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Sabato 9 marzo 2019
SALA POLISSENA B

SIMPOSIO DEDICATO ALLE PROFESSIONI SANITARIE
 SESSIONE II | LA PREVENZIONE TERZIARIA 

Moderatore: Angelo De Pascale (Genova)

11.45	 Aspetti	psicologici	e	strategie	educative	per	supportare	l’autogestione	del	paziente	
ulcerato
Liliana Indelicato (Verona)

12.05	 Dieta	per	il	paziente	con	ulcera
Marco Tonelli (Orvieto - TR)

12.25	 La	terapia	ortesica
Laura Giurato (Roma)

12.45	 Il	follow-up	del	paziente	ulcerato	e	guarito:	la	prevenzione	delle	recidive
Adalberto Federici (Roma)

13.05	 Discussione
13.15	 Conclusioni

AREA CATERING 13.15-14.30

 COLAZIONE DI LAVORO

Sabato 9 marzo 2019
SALA POLISSENA B
9.45-13.15

SIMPOSIO DEDICATO ALLE PROFESSIONI SANITARIE
 IL PIEDE DIABETICO: UNA SFIDA PER LE PROFESSIONI SANITARIE DALLA 

MULTI-PROFESSIONALITÀ E MULTI-DISCIPLINARIETÀ ALLA GESTIONE 
GLOBALE

9.45	 Introduzione	e	saluti	iniziali	
Francesco Purrello (Catania)

 SESSIONE I |LA PREVENZIONE PRIMARIA E SECONDARIA
Moderatore: Francesco Purrello (Catania)

10.00	 Il	piede	diabetico:	una	sfida	globale	di	prevenzione
Roberto Anichini (Pistoia)

10.20	 Ulcera:	fattori	di	rischio	primari
Roberto Da Ros (Monfalcone - GO)

10.40	 Identificazione	del	paziente	a	rischio	e	suo	training	educativo	e	terapeutico
Andrea Garghetti (Milano)

11.00	 Attività	fisica	adattata	come	strumento	di	prevenzione
Federico Schena (Verona)

11.20	 Discussione
11.30 	 Coffee-break
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Sabato 9 marzo 2019
SALA GINEVRA
14.15-17.30

SIMPOSIO DEDICATO AI DIETISTI
	 in	collaborazione	con	ANDID	

 CONTARE I CARBOIDRATI E ANDARE OLTRE
Moderatori: Paola Morana (Modena), Marco Tonelli (Orvieto - TR)

14.15	 Apertura	dei	lavori	e	presentazione	degli	obiettivi	formativi
Marco Tonelli (Orvieto - TR)

14.30	 Conteggio	dei	carboidrati:	il	punto	della	situazione
Lucina Corgiolu (Cagliari)

14:55	 Grassi	e	proteine	versus	insulina
Marina Armellini (Udine)

15.20	 Attività	fisica	e	insulina:	che	fare?
Raimonda Muraro (Monfalcone - GO)

15.45	 Lavori	di	gruppo:	dalla	teoria	alla	pratica	professionale	sul	paziente
Marina Armellini (Udine), Lucina Corgiolu (Cagliari), Raimonda Muraro (Monfalcone - GO)

16.45	 Discussione
17.15	 Conclusione	dei	lavori	e	verifica	degli	obiettivi	formativi	raggiunti

Marco Tonelli (Orvieto - TR)

17.30	 Chiusura	dei	lavori

Sabato 9 marzo 2019
SALA POLISSENA B
14.00-17.30

SIMPOSIO DEDICATO AI PODOLOGI
 A CURA DEI PODOLOGI 

DEL GRUPPO DI STUDIO INTERASSOCIATIVO 
SID AMD DI PODOPATIA DIABETICA
Moderatori: Roberto Da Ros (Monfalcone - GO), Anisa Hazbiu (Chieti)

14.00 	 Saluto	del	Coordinatore	ed	inizio	lavori
Giovanni Federici (Roma)

14.10	 Neuropatia	New’s
Vincenza Spallone (Roma)

14.30	 Arteriopatia	New’s
Roberto Da Ros (Monfalcone - GO)

14.50	 Ausili	di	scarico
Arianna Bernini (Pistoia)

15.10 	 Progetto	POINT
Giovanni Federici (Roma)

15.30	 La	rete	podologica	in	Italia
Luca Baccolini (Bologna)

15.50	 1°	Focus	Group	Studio	Educazione	Terapeutica
Simone Casucci (Perugia), Antonio Mastroianni (Perugia), Ilaria Teobaldi (Verona)

17.30	 Chiusura	Lavori
Giovanni Federici (Roma)
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Sabato 9 marzo 2019
SALA VIOLANTE

SIMPOSIO DEDICATO AGLI INFERMIERI
 FOCUS SU IPOGLICEMIA

Moderatore: Angela Mazzone (Genova)

16.40	 Hypoglycemia	unawareness
Carmine G. Fanelli (Perugia)

17.00 QUALE TECNOLOGIA PER GESTIRE IL DM1 
Come	perdersi	tra	sensori,	microinfusori	e	app:	le	novità
Laura Affinito (Genova)

17.20 LE TESTIMONIANZE
Marco Riceputi (Imperia), Luca Travostino (Torino)

17.30	 Chiusura	dei	lavori

Sabato 9 marzo 2019
SALA VIOLANTE
14.30-17.30

SIMPOSIO DEDICATO AGLI INFERMIERI
	 in	collaborazione	con	ANIED	 ASSOCIAZIONE NAZIONALE INFERMIERI IN 

ENDOCRINOLOGIA E DIABETOLOGIA

 DIABETE MELLITO TIPO 1 ALL’ESORDIO: 
UN’INCOGNITA PER BAMBINI E ADULTI

14.30	 Saluti	del	Presidente	ANIED
Tommaso Novo (Torino)

 SESSIONE I | DM1 ALL’ESORDIO
Moderatore: Tommaso Novo (Torino)

14.40	 Epidemiologia	ed	inquadramento	clinico
Veronica Resi (Milano)

15.00	 Accettazione	della	malattia:	aiuto	“psicologico”	elemento	centrale	della	terapia
Mirko Bertolini (Milano)

15.20	 Gestione	della	malattia	nel	bambino:	terapia	educazionale	e	nutrizionale
Sara Giorda (Torino), Carmen Milito (Torino)

 SESSIONE II – DM1 ALL’ESORDIO NELL’ADULTO
Moderatore: Laura Giarratana (Milano)

15.40	 La	terapia	nell’adulto
Eva Palmieri (Milano)

16.00	 Terapia	nutrizionale	dell’adulto
Alessia Gaglio (Milano)

16.20	 Impatto	dell’ipoglicemia	sulla	qualità	della	vita
Elena Pagani (Genova)
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Sabato 9 marzo 2019
SALA COSTANZA
14.30-17.30

SIMPOSIO DEDICATO AGLI PSICOLOGI  
E AI MEDICI CHIRURGHI
	 in	collaborazione	con	SIPSA	

 LA PERSONA CON DIABETE NEI CONTESTI FAMILIARI: 
IL RUOLO DELLO PSICOLOGO 

14.30	 Saluto	di	benvenuto	e	presentazione	del	simposio	
Daniela De Berardinis (Roma), Liliana Indelicato (Verona)

Moderatori: Liliana Indelicato (Verona), Marinella Sommaruga (Milano)

14.35 	 Psicologia	della	Salute	nella	gestione	della	cronicità:	nuove	prospettive	di	intervento
Daniela De Berardinis (Roma)

15.00 	 Il	diabete	all’interno	del	modello	della	regolazione	psicobiologica:	implicazioni	cliniche	e	
di	ricerca
Michela Di Trani (Roma)

15.25 	 Verso	una	salute	condivisa:	supportare	l’autogestione	del	diabete	di	tipo	1	tramite	
interventi	di	coppia
Rossella Messina (Bologna)

16.00 	 Coffee	Break
16.15 	 Il	gruppo	psicoeducazionale	come	strumento	di	engagement	nella	relazione	di	cura	

Carla Cruciani (Terni), Camilla Raccosta (Terni)

16.40 	 Il	diabete	in	età	evolutiva:	l’assistenza	psicologica	nella	pediatria	a	indirizzo	
diabetologico
Verena Balbo (Firenze)

17.05 	 Discussione
Daniela De Berardinis (Roma), Liliana Indelicato (Verona)

17.30	 Chiusura	dei	lavori

INFORMAZIONI
generali
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PERCORSO FORMATIVO 
MULTIPROFESSIONALE

SIMPOSIO DEDICATO ALLE 
PROFESSIONI SANITARIE (9/3/2019 
DALLE ORE 9.45 ALLE ORE 13.15)
IL PIEDE DIABETICO: UNA SFIDA PER 
LE PROFESSIONI SANITARIE DALLA 
MULTI-PROFESSIONALITÀ E MULTI-
DISCIPLINARIETÀ ALLA GESTIONE 
GLOBALE 

ID ECM: 373-254151
Crediti Formativi: 2,1
Ore Formative: 3
Nr. Partecipanti: 180

Figure Professionali: Medico-Chirurgo, 
Biologo, Dietista, Infermiere, Podologo, 
Psicologo, Tecnico Ortopedico. 
I crediti sono rivolti a medici specialisti 
in: Cardiologia, Endocrinologia, Geriatria, 
Malattie Metaboliche e Diabetologia, 
Medicina Interna, Nefrologia, Neurologia, 
Oncologia, Pediatria, Medicina Generale 
(medici di famiglia), Pediatria (pediatri di 
libera scelta), Scienza dell’alimentazione e 
dietetica.
I crediti sono rivolti a Psicologi specialisti in: 
Psicoterapia e Psicologia.

OBIETTIVI FORMATIVI
Applicazione nella pratica quotidiana dei 
principi e delle procedure dell’evidence 
based practice (ebm-ebn-ebp)

SIMPOSIO DEDICATO AI DIETISTI - 
IN COLLABORAZIONE CON ANDID 
(9/3/2019 DALLE ORE 14.15 ALLE 
ORE 17.30)
CONTARE I CARBOIDRATI E ANDARE 
OLTRE

ID ECM: 373-254193
Crediti Formativi: 3
Ore Formative: 3
Nr. Partecipanti: 80

Figure Professionali: Dietista

OBIETTIVI FORMATIVI
Applicazione nella pratica quotidiana dei 
principi e delle procedure dell’evidence 
based practice (ebm-ebn-ebp)

INFORMAZIONI GENERALI
SEDE
PALAZZO DEI CONGRESSI
Viale Virgilio, 17 - Riccione

SEGRETERIA SCIENTIFICA
Società Italiana di Diabetologia
Via Pisa, 21 • 00162 Roma
Tel. 06 44240967 • Fax 06 44292060
www.siditalia.it • siditalia@siditalia.it

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA
I&C srl
Via Andrea Costa 202/6 - 40134 Bologna
Tel. 051 6144004 - Fax 051 6142772
Info-sidpd2019@iec-srl.it • www.iec-srl.it

• iscrizioni
 iscrizioni-sidpd2019@iec-srl.it
• prenotazioni alberghiere
 booking-sidpd2019@iec-srl.it
• sponsor
 sponsor-sidpd2019@iec-srl.it

Durante il congresso la segreteria SID e 
I&C saranno ubicate al 1° piano della sede 
congressuale e saranno a disposizione dei 
soci e congressisti dall’8 marzo dalle ore 8.00 
a fine lavori

CREDITI FORMATIVI ECM

PROVIDER ECM
Società Italiana di Diabetologia 
e Malattie Metaboliche - (nr. 373)
Via Pisa, 21 • 00162 Roma
Tel. 06 44240967 • Fax 06 44292060
siditalia@pec.siditalia.it • www.siditalia.it
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METODO DI VERIFICA E 
INFORMAZIONI VARIE
La compilazione dei questionari e 
modulistica ECM potrà essere effettuata 
solo on-line e sarà disponibile a partire dalle 
ore 08.00 del giorno 14 marzo 2019 alle ore 
08.00 del giorno 17 marzo 2019. 
L’assegnazione dei crediti formativi rimane, 
comunque, subordinata: 

•  alla presenza in sala per il 90% della durata 
complessiva dell’evento. 
La rilevazione della presenza in ingresso e 
in uscita è effettuata elettronicamente a 
mezzo di terminali di lettura del codice a 
barre del badge, collocati all’ingresso delle 
sale congressuali. L’assenza di una sola 
delle timbrature necessarie determinerà 
l’impossibilità di poter ricevere i crediti 
formativi

•  alla compilazione del questionario della 
qualità percepita

• alla compilazione della scheda dati

•  al superamento della prova di 
apprendimento con almeno il 75% delle 
risposte corrette solo per i partecipanti ai 
seguenti simposi: 
-  SIMPOSIO DEDICATO ALLE 

PROFESSIONI SANITARIE 
(9 marzo dalle ore 9.45 alle ore 13.15) 

 -  SIMPOSIO DEDICATI ALLE SEGUENTI 
PROFESSIONI: Dietista, Infermiere, 
Podologo, Psicologo e Medico-Chirurgo, 
Tecnico Ortopedico. (9 marzo /sessioni 
pomeridiane). 

Si ricorda che da comunicazione Age.Na.S. 
del 27 marzo 2015 il questionario di verifica 
on-line consente di effettuare un’unica e 
non ripetibile compilazione del test. Il test è 
caratterizzato dalla doppia randomizzazione, 
ossia ad ogni caricamento dello stesso le 
domande sono estratte in modo automatico, 
così come l’ordine delle opzioni di risposta.

INFORMAZIONI GENERALI
SIMPOSIO DEDICATO AGLI 
INFERMIERI IN COLLABORAZIONE 
CON ANIED 
(9/3/2019 DALLE ORE 14.30 ALLE 
ORE 17.30)
DIABETE MELLITO TIPO 1 ALL’ESORDIO: 
UN’INCOGNITA PER BAMBINI E ADULTI

ID ECM: 373-254185
Crediti Formativi: 3
Ore Formative: 3
Nr. Partecipanti: 80

Figure Professionali: Infermiere

OBIETTIVI FORMATIVI
Applicazione nella pratica quotidiana dei 
principi e delle procedure dell’evidence 
based practice (ebm-ebn-ebp)

SIMPOSIO DEDICATO AI 
PODOLOGI IN COLLABORAZIONE 
CON IL GRUPPO DI STUDIO 
INTERASSOCIATIVO AMD-SID 
PODOPATIA DIABETICA
(9/3 DALLE ORE 14.00 ALLE ORE 
17.30)
ID ECM: 373-254210
Crediti Formativi: 3
Ore Formative: 3
Nr. Partecipanti: 100

Figure Professionali: Podologo, Tecnico 
Ortopedico

OBIETTIVI FORMATIVI
Applicazione nella pratica quotidiana dei 
principi e delle procedure dell’evidence 
based practice (ebm-ebn-ebp)

SIMPOSIO DEDICATO AGLI 
PSICOLOGI E AI MEDICI CHIRURGHI - 
IN COLLABORAZIONE CON SIPSA 
(9/3/2019 DALLE ORE 14.30 ALLE 
ORE 17.30)
LA PERSONA CON DIABETE NEI 
CONTESTI FAMILIARI: IL RUOLO DELLO 
PSICOLOGO 

ID ECM: 373-254217
Crediti Formativi: 3
Ore Formative: 3
Nr. Partecipanti: 80

Figure Professionali: Medico-Chirurgo, 
Psicologo
I crediti sono rivolti a medici specialisti 
in: Cardiologia, Endocrinologia, Geriatria, 
Malattie Metaboliche e Diabetologia, 
Medicina Interna, Nefrologia, Neurologia, 
Oncologia, Pediatria, Medicina Generale 
(medici di famiglia), Pediatria (pediatri di 
libera scelta), Scienza dell’alimentazione e 
dietetica.
I crediti sono rivolti a Psicologi specialisti in: 
Psicoterapia e Psicologia.

OBIETTIVI FORMATIVI
Applicazione nella pratica quotidiana dei 
principi e delle procedure dell’evidence 
based practice (ebm-ebn-ebp)
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NOTEINFORMAZIONI GENERALI
ATTESTATO ECM
L’attestato ECM verrà spedito all’indirizzo di 
posta elettronica indicato sul modulo dopo 
aver effettuato le verifiche.

ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE
L’attestato di partecipazione potrà essere 
richiesto al termine di ogni giornata a cui 
si ha preso parte oppure al termine del 
congresso qualora presenti per l’intera 
durata.

BADGE
A ciascun partecipante regolarmente 
iscritto viene rilasciato un badge provvisto 
di codice a barre che deve essere sempre 
esibito per circolare nell’area congressuale 
e altresì per la rilevazione della presenza ai 
lavori congressuali, quale requisito per poter 
accedere ai crediti ECM.
L’ingresso all’area espositiva e congressuale 
è consentito esclusivamente a coloro che 
sono registrati al congresso e sono muniti di 
badge.

GUARDAROBA
È presente un servizio di guardaroba gratuito 
che osserva gli orari dei lavori scientifici. 
Si prega pertanto di ritirare i propri effetti 
personali entro l’orario di chiusura.

ESPOSIZIONE TECNICO 
FARMACEUTICA
Nell’area congressuale del 3° piano è allestita 
un’Esposizione Tecnico-Farmaceutica che 
osserverà gli orari dell’evento.

AREA CATERING
Nell’area congressuale del 3° piano all’interno 
dell’Esposizione Tecnico-Farmaceutica sono 
previsti i seguenti servizi di ristorazione:
•  Colazione di lavoro, 9-10-11-12 Marzo
•  Coffee break, 9-10-11-12-13 Marzo

FOOD FOR GOOD FROM MEETINGS 
TO SOLIDARITY
Il Congresso Panorama Diabete aderisce 
al progetto FOOD FOR GOOD – from 
meeting to solidarity, iniziativa nata dalla 
collaborazione di Federcongressi con Banco 
Alimentare ed Equoevento.

INTERNET POINT
Nell’area congressuale del 3° piano all’interno 
dell’’Esposizione Tecnico-Farmaceutica.

WI-FI
È disponibile un servizio internet WI-FI in 
tutta l’area congressuale.
Nome della rete: Palariccione wi-finity (non 
protetta), redirect automatico al portale di 
autenticazione.

WEB APP DEL CONGRESSO
www.panoramadiabete.it
Programma scientifico, planimetria dell’area 
congressuale ed espositiva disponibili a 
portata di smartphone.
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AREA CONGRESSUALE
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SEGRETERIA ORGANIZZATIVA

Via Andrea Costa 202/6
40134 Bologna

Tel. 051 6144004
Fax 051 6142772 

info-sidpd2019@iec-srl.it
www.iec-srl.it


